
épicerie
solidaire
brévinolse Saint Brévin, le 24 Juin 2026

Compte Rendu du Conseil d'Administration

du 24 Juin 2026

Présents: Epicerie solidaire

Représentants Adhérents Acс.

Elus municipaux

Solidarité du Cœur

Secours Catholique

Association Retz Activités

Josyane BLOUIN

Hubert DEVAUTOUR

Nadine GAILLARD

Sylvie GAUTIER

Marie-Ange GAUTREAU

Michèle HENRY

Gilles LE PREVOST

Muriel TEMPLIER

Dominique BAHUREL

Michèle POLICARPО

Jean Michel BABIN

Claudine BREDELOUX

Stanislas ROUGEVIN-BAVILLE

Régine NOUGUEREDE

Marie CROZE

Bernard PEZET

Absents excusés : Epicerie Solidaire

Invitée

Jeannine DESCATOIRE, Jenny JUSTE,
Jean Claude LOMELET

Julie GERARD, CESF
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Ordre du jour :

1. Mot de la Présidente

2. Approbation CA du 12 Mai 2026
3. Point Financier

4. Projet de Plan d'action

5. Questions diverses.

Ouverture de la séance à 10h avec 16 présents

1-Mot de la Présidente

Muriel remercie le CCAS pour l'achat du camion qui permet à l'épicerie une plus grande autonomie

et la perspective de se projeter par rapport au plan d'action commenté ultérieurement.

118 familles en Mai. Forte activité chaque semaine, avec 35 à 40 personnes par ouverture. Cela
nécessite une grosse mobilisation des bénévoles (noyau dur d'une trentaine de personnes)

L'épicerie connait des répercussions face aux difficultés de la Banque Alimentaire (problèmes
d'approvisionnement, plus de plats préparés achetés), application du MMPT – « Mieux Manger
Pour Tous » (plats cuisinés de qualité). Recherche de producteurs et de partenariat.

soi »,

Quelques bénévoles de l'épicerie participent à des formations organisées par ANDES « Estime de

<<<Hygiène et sécurité alimentaire » et « cohésion d'équipe ». Cette dernière formation
organisée en Octobre convoquera lensemble des bénévoles, pour un meilleur accueil des
personnes accompagnées.

Outre les partenariats avec Retz activités, Solidarité du Cœur, Vélo pour Tous...les Ailes du
Bonheur, un nouveau partenariat avec << Vacances et familles » permet à des familles en situation

de précarité et/ou d'isolement de partir en vacances en France. Quelques bénévoles ont rejoint les

membres de cette association afin d'assurer l'accueil de vacanciers dans notre région du 04 juillet
à fin Août. Un bilan sera fait en novembre.

L'épicerie a participé à Brev'deJjardins et organisé un vide greniers afin d'apporter des ressources
supplémentaires.

L'épicerie doit répondre à un appel à projet MMPT Régional pour le 03 juillet prochain.
Renouvellement pour 2 ans

Projet avec socio-esthéticienne « Corps en Accord » retenu.
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2-Approbation du Compte rendu du 12 Mai 2026

A l'unanimité

3- Point financier (présenté par Hubert)

✓ Tableau de Bord

Augmentation des familles de 10%, par rapport à 2025, supérieur à 120;
confirmée au niveau national et dans toutes les associations d'aide alimentaire.

Augmentation de la précarité, y compris à Saint Brévin

Environ 80 enfants impliqués dans l'accompagnement de l'épicerie.

Montant des cartes supérieur à 13 000€ mensuel, sans changer de barème depuis

3 ans.

Ratio Achats / Dons : 50%/50% tenu pendant 5 ans; Ratio 55% achats /45% dons

en 2026

Difficultés avec la Banque Alimentaire: moins 25% d'approvisionnement,

fermeture 2 semaines en Août, moins de diversité, augmentation du coût logistique

40%. Effet direct car la BA a vu sa subvention diminuée de 316 000€

Pas de remise en cause de notre partenariat car la BA reste notre grossiste. Pour

rappel, en 2024, la BA a bien soutenu l'épicerie qui subissait une augmentation de
30% des Adhérents accompagnés.

L'épicerie se sent solidaire aujourd'hui de la BA.

Comptes au 31 Mai 2026

Les Services extérieurs subissent un dépassement lié à l'assurance du camion

(dépense isolé)

Pour rappel, les fonds dédiés au fonctionnement du camion (assurance, entretien,

carburant) sont alimentés par un don d'une association sur Pornic (épicerie

solidaire qui n'a pas vu le jour...)

Les dépenses sont conformes aux prévisions

Des incertitudes pour les recettes pour environ 20 000€ (10 000€ MMPT et

10 000€ Dons particuliers)

Points importants: travail sur les retards de paiement des participations des

adhérents accompagnés, ponctualité de la subvention du CCAS, retards subvention

CNES (ANDES) et MMPT national renouvelé 2ans (2026 et 2027)

Autres produits: Baisse des dons entreprises, dons particuliers et dons associations

dans ce qui est prévu.

Subvention ANDES « corps en accord » de 1600€ pour les soins socio-esthéticienne.

Grande solidarité des associations brévinoises
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Recettes Brev'de Jardins (environ 1000 €) et Vide Greniers (environ 2500€ -
emplacements 1776€ + 800€ de buvette). A noter grosses difficultés Eau et
Electricité...Contact à prévoir avec la Mairie.
Appel à Projet MMPT de 15 000€/an, à justifier.

Participation avec Retz activités des Indemnités pour Nathan, Service Civique AFR
(250€ chacun)

Mme Bredeloux souhaite savoir si nous allons renouveler cette expérience, l'épicerie ainsi que Retz
Activités ont reconnu être très satisfaits de la réalisation des tâches confiées à Nathan. Ce dernier

s'est épanoui au fil du temps, a pris confiance et a affiné son parcours professionnel.

4- Projet de Plan d'Action

3 petits groupes ont travaillé sur ce projet et mis en commun leurs réflexions lors d'une réunion de
Bureau.

☑ Augmentation des ressources

Recherches de dons d'entreprises... un travail avait été entrepris avec Mme C. Sorlin
(développement économique Sud Estuaire)

Réseau ILAS Initiative Loire Atlantique Sud (M. Babin) lui fournir une présentation de
l'épicerie et taux de défiscalisation.

Voir le service Communication de la Mairie (Mme Bredeloux) pour ajuster les tarifications
des commerçants de Saint Brevin pour la communication par encart sur véhicule, au-delà

du don plus encarts. Attention à ne pas faire de concurrence.
Demander une intervention de la DLA Dispositif local accompagnement (M .Pezet), voir
avec Mélissa de Retz activités.

Tirelire chez quelques commerçants
Travail des participations à récupérer (suivi individualisé des personnes du CADA par
AURORE, en attente de droits, règlement de factures avant départ)

Nouveau Projet MMPT pour 2 ans (15 000€ par an): lien avec cuisine centrale des
écoles, réflexion sur notre mobilité avec le camion pour aller chercher les produits
(surplus, Proxidon, Solaal...), mettre matériels à disposition des AA pour confection de
conserves et bocaux à emporter //exiguïté des locaux, poursuivre les repas partagés
(entretien du lien social) couplé avec ateliers cuisines (échanges de recettes, partenariat

Ecofolies de Sainte Pazanne -cuisine mobile pour transformer les produits de la ferme),
total des achats inférieurs à 30% de la subvention.

Partenariat avec le Kiosque Paysan, collecteur, redistributeur produits BIO.
Renouvellement des 2h30 supplémentaires de Julie, CESF
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☑

Réductions des dépenses

Organisations de collectes (Leclerc, Super U de Saint Brevin), compte tenu du passage

partiel de la Ba à une collecte en numéraire au lieu de produits

des produits et des achats de LeclercRéduire la diversité

Accès industriels (biscuiterie St Michel, Rocher du lion, laiterie St Père). Mr Rougevin

Baville indique que pour la laiterie Intermarché, il faudrait passer par le CE.

Favoriser l'implication des personnes accompagnées pour des actions // pallier à la

<< lassitude » des bénévoles

Expérience Luçon (Michèle P) qui ont établi une charte avec les AA qui donnent des heures

de jardinage et glanage en contrepartie des Services de l'épicerie. Mme Croze souligne le

danger d'une démarche forcée. L'implication des personnes accompagnées doit rester

basée sur du volontarisme

Articulations entre institutions. Améliorations charge de travail Julie CESF

Accueil de 120 familles par mois: remises des cartes d'achats lors de rendez-vous

obligatoires auprès de Julie, proposition de remise tous les 3 mois pour les personnes à

revenus constant ou remise effectuée par des bénévoles lors de permanences mensuelles.

Cibler le groupe des personnes de < longue durée » pour les évoquer lors de
commissions interinstitutionnelles à créer.

Lister l'ensemble des réunions institutionnelles et partenariales proposées et cibler les

plus pertinentes, délégation de certaines rencontres aux bénévoles.

Appui partenarial CCAS: envoyer les personnes pour aide autre qu'alimentaire (Mme
Bredeloux). Un point d'entrée de l'épicerie, c'est le CCAS (M. Babin)

Muriel souligne que nous avons des personnes accompagnées qui interviennent sur des

tâches permettant de soulager Julie, telles qu' une personne, membre au Bureau – pour

la communication - et une au Repas partagé pour faire le lien avec adhérents

accompagnés, souhaitant y participer.

L'étude de la pauvreté sur Saint Brévin est très intéressante mais pleine de limites : faite

avant le confinement, uniquement à partir de données statistiques, elle pourrait être

actualisée et complétée par des entretiens avec des personnes impliquées pour

comprendre l'évolution de la pauvreté.

Mme Bredeloux précise que certains éléments seront revus en 2027, que la population

est vieillissante (actuellement plus de décès que de naissance).

2 associations <« Brévielien » et < Manou partages » travaillent activement, avec le CCAS,
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auprès des personnes en difficulté: visite des personnes, travail locataire/propriétaire...

Mme Bredeloux félicite l'épicerie, souligne beaucoup de solidarité, un travail constant et
remarquable des bénévoles et fait lecture d'un projet de mail adressé à Mme Pacaud
allant dans ce sens.

Le prochain CA est arrêté au 15 octobre de 14h à 16h30 suivi de l'inauguration du camion à 16h30

La séance est levée à 12h

La Présidente,

neiy
Muriel TEMPLIER

La Secrétaire,

Nadine GAILLARD

Pièces jointes: tableau de Bord et Résultats fin Mai 2026
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